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Platz Start-Nr. Vorname Name Verein Ges. Teiler Teiler Teiler
1 12 Thomas Böse Sagehorn 84,2 29,0         55,2         
2 206 Hans-Wilhelm Wahlers OSK 156,3 54,5         101,8       
3 87 Carsten Seidel Sagehorn 206,6 88,5         118,1       
4 15 Gerhard Bischoff Oyten 207,2 49,2         158,0       
5 94 Margret Hoopmann Etelsen 219,7 92,3         127,4       
6 236 Michael Kowalk Posthausen 250,5 124,7       125,8       
7 33 Jörn Gofredo Steinberg 284,2 123,6       160,6       
8 25 Ludwig Funke Oyten 305,7 128,8       176,9       
9 130 Fiona Böse Sagehorn 308,8 176,9       131,9       

10 99 Frank Bammann Uesen 320,5 143,8       176,7       
11 204 Nele Kraas Sagehorn 328,8 68,2         260,6       
12 70 Wilma Friedrich Uphusen 330,4 143,0       187,4       
13 245 Heinz Hasch Mühlentor 350,7 125,3       225,4       
14 38 Heinz Paradies Achim 356,4 100,6       255,8       
15 228 Sandra Wrede Posthausen 366,3 182,4       183,9       
16 49 Andreas Heywinkel Uphusen 372,4 139,0       233,4       
17 188 Rainer Eggers Baden 376,3 142,5       233,8       
18 208 Jochen Spieler OSK 402,7 61,6         341,1       
19 100 Andreas Badenhop Achim 411,9 196,3       215,6       
20 64 Hans-Hermann Murken Achim 420,3 172,6       247,7       
21 215 Maik Fitz Beppen 428,6 82,0         346,6       
22 59 Ute Delion Achim 429,2 107,6       321,6       
23 104 Manfred Wiezorek Sagehorn 433,6 155,0       278,6       
24 231 Edzard Brünner OSK 436,2 193,4       242,8       
25 144 Karl Kinner Embsen 441,8 118,2       323,6       
26 28 Jens Luttermann Steinberg 446,9 140,3       306,6       
27 95 Erwin Schröder Uesen 477,6 235,0       242,6       
28 101 Marcel Dürwald Achim 501,9 246,1       255,8       
29 238 Johann Bollmann Mühlentor 502,8 176,2       326,6       
30 37 Michael Regenstein Sagehorn 509,6 262,4       247,2       
31 242 Martin Rinn Mühlentor 512,3 208,1       304,2       
32 129 Andreas Wille Sagehorn 527,0 192,4       334,6       
33 110 Jürgen Stürenburg Beppen 532,3 98,2         434,1       
34 121 Karl Hunfeld Sagehorn 533,0 259,7       273,3       
35 102 Janina Schröer Achim 533,4 211,6       321,8       
36 51 Rolf Dreyer Uphusen 536,1 278,6       257,5       
37 224 Lee-Ann Tewes Mühlentor 540,0 225,4       314,6       
38 18 Jessika Ruschmeyer Sagehorn 541,7 208,2       333,5       
39 222 Christa Schröder Baden 542,3 261,3       281,0       
40 127 Helga Heitmann Etelsen 546,7 228,4       318,3       
41 31 Birgit Winter Einste 548,6 254,9       293,7       
42 35 Felix Meyer Steinberg 550,0 141,6       408,4       
43 243 Hermann Behrens Posthausen 550,6 173,5       377,1       
44 42 Marlies Kinner Embsen 568,9 284,1       284,8       
45 128 Silke Eglins Etelsen 580,2 194,4       385,8       
46 225 Michelle Möller Mühlentor 581,5 149,1       432,4       
47 247 Frank Behrens Posthausen 583,9 243,0       340,9       
48 146 Johann Krüger Cluvenhagen 584,0 202,1       381,9       
49 43 Celine Joost Achim 610,5 132,2       478,3       
50 68 Marie-Luise Friedrich Uphusen 622,7 227,4       395,3       
51 45 Shirin Heckmann Achim 627,1 292,5       334,6       
52 86 Petra Runge-Seidel Sagehorn 637,3 295,0       342,3       
53 56 Wolfgang Beusse Achim 637,4 132,3       505,1       
54 73 Horst Lachmund Uphusen 645,8 322,9       322,9       
55 44 Jan Große Achim 651,8 288,3       363,5       
56 111 Eckhard Brauer Beppen 665,7 315,4       350,3       
57 226 Jannick Meyer Mühlentor 672,1 249,6       422,5       
58 30 Heinz-Hermann Winter Einste 702,9 242,3       460,6       
59 13 Bernd Luttermann Steinberg 706,8 295,5       411,3       
60 16 Holger Luttermann Steinberg 711,8 285,1       426,7       
61 76 Heiko Rohlfs Etelsen 715,1 268,4       446,7       
62 161 Hermann Sandmann Einste 724,0 274,4       449,6       
63 79 Harald Ellmers Uesen 731,4 339,8       391,6       
64 177 Karsten Vahlsing Baden 743,3 216,6       526,7       
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65 239 Anna Bruns Posthausen 779,1 326,7       452,4       
66 39 Johann Bergmann Achim 780,9 245,7       535,2       
67 26 Klaus Köper Oyten 783,1 219,9       563,2       
68 157 Hermann Müller Einste 794,7 336,6       458,1       
69 50 Harald Harrjes Einste 796,0 395,5       400,5       
70 116 Wilhelm Eismann Steinberg 803,8 378,1       425,7       
71 202 Brigitte Nidrich Mühlentor 805,4 541,7       263,7       
72 248 Nicole Behrens Posthausen 822,1 252,3       569,8       
73 36 Sandra Stamm Sagehorn 830,4 401,2       429,2       
74 78 Stefanie Schön Uesen 832,2 270,1       562,1       
75 48 Jürgen Huyer Einste 850,0 351,7       498,3       
76 82 Wolfgang Leismann Etelsen 850,7 408,3       442,4       
77 255 Matthias Pohlmann Sagehorn 852,9 387,9       465,0       
78 193 Sönke Pries Achim 866,1 412,8       453,3       
79 223 Horst Schröder Baden 867,2 394,8       472,4       
80 143 Gerlinde Klee Embsen 874,8 408,6       466,2       
81 241 Hans-Heinrich Cordes Mühlentor 883,8 408,0       475,8       
82 167 Alexandra Haubrock Baden 899,5 90,9         808,6       
83 233 Birgit Vahlsing Baden 933,1 369,5       563,6       
84 40 Wilfried Schmidt Achim 975,4 286,7       688,7       
85 187 Heidrun Schäfer SGO 996,3 403,4       592,9       
86 114 Frank Roseland Etelsen 1.003,2 398,7       604,5       
87 205 Arvid Trautmann Sagehorn 1.008,0 434,0       574,0       
88 235 Sandra Mattfeld Baden 1.024,6 496,3       528,3       
89 105 Johann Billert Sagehorn 1.033,5 405,3 628,2
90 117 Hans-Georg Lewinski Beppen 1.042,5 453,8       588,7       
91 134 Beate Böse Sagehorn 1.053,7 472,7       581,0       
92 84 Irmgard Kuhlmann Etelsen 1.057,0 443,4       613,6       
93 230 Dennis Norden Etelsen 1.083,9 540,2       543,7       
94 162 Horst Blume Einste 1.110,9 524,1       586,8       
95 178 Sven Schomaker Baden 1.114,5 430,2       684,3       
96 197 Wilhelm Asendorf OSK 1.119,4 328,8       790,6       
97 240 Gerrit Ficke Posthausen 1.137,2 465,2       672,0       
98 126 Frank Jentsch Achim 1.137,7 469,7       668,0       
99 83 Günther Minder Etelsen 1.180,0 415,5       764,5       

100 155 Gerd Wedemeyer Einste 1.187,9 428,8       759,1       
101 216 Sabine Lewinski Beppen 1.203,0 551,3       651,7       
102 24 Manfred Wrede Oyten 1.239,1 613,6       625,5       
103 171 Axel Kastner Baden 1.239,1 530,5       708,6       
104 133 Kai Stabel Uesen 1.293,8 574,1       719,7       
105 98 Elsa Saleyka Etelsen 1.363,3 478,9       884,4       
106 96 Petra Schröder Uesen 1.405,2 610,1       795,1       
107 234 Michael Hinrichs OSK 1.736,8 670,7       1.066,1    
108 158 Wladimir Peters Sagehorn 2.269,6 1.050,6    1.219,0    
109 141 Dieter Fischer Embsen 2.539,1 539,1       2.000,0    


